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Femurfraktur smabarn - Haftstrack

<15kg (<3ar) Haftstrack i hemstréacksbar
>15kg (>34r) TEN

Hemstréacksbaren/stéllningen finns i kallaren under avd 25. Ring till avdelningen och be
dem kora upp den till op.

Stréckbandage finns pa op i uppmérkt skap i langa forradsraden.

Applicera stracktejpen pa naken hud fran foten pa émse sidor upp langs benet till
hoéften. Lamna 2-3 cm avstand mellan hél och platta. Linda hela benet utanpa
tejprevérerna for att avlasta och motverka att tejpen glider.

Fast stracksnoret till draganordningen ifran den fijaderbelastade strackrullen som ar
fardigmonterad pa hemstrécksbaren. Spann upp stracket sa att barnets rumpa lattar lite
grann, det brukar vara precis lagom och motsvarar i praktiken cirka 10-15% av
patientens kroppsvikt.

Réntgen: Postop + 1 vecka + 3-4 veckor.

Behandlingstid cirka 3-4 veckor. Stracket kan som regel avvecklas pa mottagningen.
Avd 25 har omvardnadsrutiner for strackbehandling, framfér allt motverka trycksar rygg,

forstoppning etc. Patienten brukar behdva 2-5 dygn pa avdelningen.

Hemstracksbaren &r anpassad och tillverkad sa att den passar i alla vara befintliga
ambulanser sa hemtransport bestélls som en ambulanstransport pa sedvanligt sétt.



